ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

 СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА  ПОС. ПРОСВЕТ 

СТРУКТУРНОЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЕ «ДЕТСКИЙ САД «СКАЗКА» МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА  ВОЛЖСКИЙ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

Образовательный маршрут для совместной деятельности родителей с детьми по теме

«Здоровый образ жизни»

                                                                 Музыкальный руководитель: Разливанова Т.В.
Уважаемые родители!

В концепции дошкольного образования предусмотрено не только сохранение,  но и активное формирование здорового образа жизни и здоровья воспитанников. 

Формируйте у детей положительное отношение к здоровому образу жизни, позитивному эмоциональному настрою, физкультуре и двигательной активности. Воспитывайте потребность ребят в соблюдении правил личной гигиены!

Ну, а теперь я предлагаю к просмотру ряд видеороликов, где Ваш ребенок может танцевать и подпевать вместе с героями видеоклипов. 
ХОРОШЕГО ВАМ НАСТРОЕНИЯ!

Танец Хоки Поки
Танец маленьких утят
Если Весело Живется, Делай Так
Делаем зарядку
Руки Мыть Нужно Каждый День
Делайте зарядку, будете в порядке
Физминутка "Зверобика"
Ну что ж, наш маршрут закончен. 

Желаю вам всего хорошего!

